
 

៤/១៥/២០២០ 
សម្រាប់ការចេញផ្សាយភ្លាមៗ       ចសេក្តីម្បកាសព័ត៌រានចេខ #០៤១៥២០ 
ម្បធានបទ៖  បញ្ចាសខភ្ាពភ្ាពថ្មកីារពារមនសុសវយ័េណំាស ់

នាចពេដ៏យរូថថ្ទាំរឥឡូវចនេះម្តូវច ារពតាមពិធីការតឹងរុ៉ឹង 
ទនំាក្ទ់នំង៖ 
មជ្ឈមណ្ឌេព័ត៌រានរួមទីម្ក្ុងឡុងប ៊ិេ 
៥៦២.៥៧០.NEWS (ការសាក្សួរព័ត៌រានថតប ុចណ្ាេះ) 
jic@longbeach.gov (ការសាក្សួរព័ត៌រានថតប ុចណ្ាេះ) 
អ្នក្ម្សុក្: សូមទូរស័ពទ ៥៦២.៥៧០.INFO 
 

ឡងប ៊ិេ, CA – សាលាម្ក្ុងឡុងប ៊ិេចេញចសេក្តីម្បកាសមួយ សណ្តាប់ធនាប់សុខភ្ាពថ្មី សពវថ្ថ្ៃចនេះថដេម្តូវការក្ថនលងថថ្ទាំរ
យៈចពេថវងចដើមបីបចងកើតពិធីសារមួយេំនួនចដើមបីបនថយការរីក្រាេដាេក្ូវិដ-១៩ រួមបញ្ចូេទាំងការរ៉ឹតបនតឹងច ាេ
នច ាបាយថ្នការមក្ទសសនា, ការតម្មូវឱ្យរានគម្មបមុខនិងតម្មូវឱ្យរានការម្តួតពិនិតយសីតុណ្ហភ្ាពម្បចាំថ្ថ្ៃសម្រាប់
បុគគេិក្និងម្បជាជ្ន។ បទបញ្ជាចនេះម្តូវអ្នុវតតច ាចេើចម្គឿងបរិកខារសម្រាប់បចម្មើដេ់បុគគេថដេរានអាយុចាប់ពី ៦៥ ឆនាំ
ចឡើងច ាឬអ្នក្ថដេរានបញ្ហាសុខភ្ាព។ 
 
“ អាទិភ្ាពេមបងរបស់ចយើងម្តូវថតការពារអ្នក្ថដេរានហានិភ័យខពស់ក្នុងការវិវតតច ាជាផ្សេវិបាក្ធៃន់ធៃរ ក្ូវិដ-១៩” ចនេះចបើ
តាមម្បសាសន៍របស់ចលាក្អ្ភិបាេម្ក្ុង Robert Garcia ។ “បទបញ្ជាសុខភ្ាពថ្មីចនេះធានាថាចយើងក្ំពុងចធវើអ្វីម្គប់  ាង
ថដេចយើងអាេចធវើបានចដើមបីកាត់បនថយហានិភ័យថ្នការរីក្រាេដាេច ាក្នុងមណ្ឌេថថ្ទាំរយៈចពេថវង។” 
 
ចដាយសារថតសថានភ្ាពរស់ច ាម្បមូេផ្សតុំនិងធមមជាតិថ្នចសវាក្មមថដេផ្សតេ់ជ្ូនក្ថនលងថថ្ទាំរយៈចពេថវងបងកបញ្ហាម្បឈម
កាន់ថតខលាំងច ាចពេនិ ាយដេ់ការការពារការឆ្លងរាេដាេ។ ពិធីសារថដេឃ្លាតឆៃាយពីរាងកាយខណ្ៈថដេសំខាន់គឺ
មិនម្គប់ម្ ាន់ចទច ាក្នុងក្ថនលងថថ្ទាំរយៈចពេថវង។ 
 
បទបញ្ជាថ្មីថដេរានម្បសិទធិភ្ាពច ាថ្ថ្ៃចនេះនិងរហូតដេ់រានការជ្ូនដំណឹ្ងបថនថមតម្មូវឱ្យរានក្ថនលងថថ្ទាំរយៈចពេថវងម្តូវ
ការដូេខាងចម្កាម៖ 

• ការេូេរានក្ណំ្ត ់- រានថតនិច ាជ្ិក្អ្នក្ចឆ្លើយតបដំបូងអ្នក្ជ្ំនាញខាងចវជ្ជសាម្សតឬក្មមក្រថថ្ទាំចាំបាេ់ថដេ
រានក្ិេចសនាម្តូវបានអ្នុញ្ញាត។អ្នក្ទសសនាទាំងអ្ស់ម្តូវបានហាមឃ្ាត់។ េុងបញ្ចប់ថ្នដំចណ្ើរទសសនក្ិេចជ្ីវិត
ម្តូវបានអ្នុញ្ញាតចដាយរានក្ំរិត។ ការទសសនាជាក្់ថសតងម្តូវបានអ្នុញ្ញាត។ 

• គម្មបមខុ- បុគគេិក្ទាំងអ្ស់ម្តូវពាក្់រ ាស់វេះកាត់ម្គប់ចពេច ាក្នុងចរាងេម្ក្។ ចពេច ាខាងចម្រាបនទប់របស់ពួក្ចគ
អ្នក្រស់ច ាម្តូវថតពាក្់រ ាស់វេះកាត់ (ច ាចពេរាន) ឬម្គបមុខ។រ ាស់វេះកាត់ម្តូវបានទាមទារសម្រាប់អ្នក្ជ្ំងឺទាំង
អ្ស់ថដេរានចរាគសញ្ញា។ 



 

• ការម្តតួពនិតិយសតីណុ្ហភ្ាព - ការម្តួតពិនិតយសីតុណ្ហភ្ាពម្បចាំថ្ថ្ៃចាំបាេ់សម្រាប់បុគគេិក្និងម្បជាជ្នទាំងអ្ស់។ 
នរណារនាក្់េូេច ាក្នុងក្ថនលងចនេះម្តូវថតឆ្លងកាត់ការម្តួតពិនិតយសីតុណ្ហភ្ាពនិងវាយតថ្មលខលួនឯង ក្ូវិដ-១៩ ចរាគ
សញ្ញា បុគគេថដេរានចរាគសញ្ញានឹងមិនម្តូវបានអ្នុញ្ញាតឱ្យេូេក្នុងក្ថនលងចនាេះចទ។ 

• ការបញ្ជាចនេះម្តូវបានអ្នុវតតច ាម្គប់ទីក្ថនលងរបស់ម្ក្ុមហ ុនរានអាជញាប័ណ្្ច ាទីម្ក្ុងឡុងប ៊ិេថដេរួមរាន៖ 
• ចម្គឿងបរិកខារថថ្ទាំមនុសសចពញវ័យសម្រាប់មនុសសចពញវ័យ (ARF) ម្គប់ម្បចភទអាជញាប័ណ្្ 
• មនទីរពាបាេចរាគលាងឈាមរុាំថ្រ៉ៃ 
• សហគមន៍ថថ្ទាំចសាធននិវតតន៍បនត 
• ចម្គឿងបរិកខារមនទីរចពទយ 
• ក្ថនលងផ្សដេ់ចសវាថថ្ទាំក្ម្មិតមធយមម្គប់ម្បចភទអាជញាប័ណ្្ 
• ក្ថនលងផ្សដេ់ចសវាសុខភ្ាពផ្សលូវេិតត 
• ក្ថនលងថថ្ទាំេំច ាដឋានសម្រាប់មនុសសចាស់ 
• ក្ថនលងសនាក្់ច ាសម្រាប់អ្នក្ជ្មៃឺរុាំថ្រ៉ៃ 
• ក្ថនលងគិលានុបដឋាយិកាជ្ំនាញ 
• ក្ថនលងសតារនីតិសមបទាសងគម 
• ក្ថនលងថថ្ទាំរយៈចពេថវង 

សក្មមភ្ាពចនេះម្តូវបានចធវើចឡើងចដាយមន្រនតីសុខភ្ាពម្ក្ុង Dr. Anissa Davis និងអ្នុចលាមតាមអ្ំណាេបនទាន់ថដេបានផ្សតេ់
ឱ្យម្បធានម្ក្ុងតាមរយៈការម្បកាសអាសននក្នុងតំបន់។ 
ក្នុងេំចណាមអ្នក្សលាប់ទាំង ១៨ នាក្់ម្តូវបានសនមតថា ក្ូវិដ-១៩ រហូតមក្ដេ់ចពេចនេះច ាឡងប ៊ិេរាន ១៣ នាក្់ម្តូវបាន
ផ្សារភ្ជាប់ជាមួយនឹងក្ថនលងថថ្ទាំរយៈចពេថវង។ 
 
ច ាចពេមនុសសវ័យេំណាស់រានហានិភ័យខពស់ថ្នជ្ំងឺនិងផ្សេវិបាក្ខាងចវជ្ជសាម្សតសុខភ្ាពឡុងប ៊ិេនិង នាយក្ដឋានមនុសស
ថផ្សនក្ចសវាក្មម (សុខភ្ាព) បាននិងក្ំពុងចធវើការ  ាងជ្ិតសនិទធចដាយរានក្ថនលងថថ្ទាំយូរអ្ថងវងក្នុងរយៈចពេជាចម្េើនឆនាំចដើមបី
ជ្ួយម្តួតពិនិតយនិងអ្នុវតតពិធីសារម្តឹមម្តូវចដើមបីការពារការឆ្លងក្នុងេំចណាមមនុសសវ័យេំណាស់។ 
 
ក្នុងអ្ំឡុងចពេចនេះក្ូវិដ-១៩ ការរាតតាតសក្េបុគគេិក្ក្មមវិធីម្បយុទធនឹងជ្ំងឺឆ្លងរបស់ម្ក្សួងសុខាភិបាេបានម្បាម្ស័យ
ទាក្់ទង  ាងចទៀងទាត់ជាមួយមណ្ឌេថថ្ទាំរយៈចពេថវងទាំង ៩៣ របស់ទីម្ក្ុងនិងចធវើការជាថ្ដគូជាមួយអ្នក្ការពារការឆ្លង
ចរាគរបស់ម្ក្សួងសុខាភិបាេរដឋកាេីហវ័រញ ាចដើមបីថេក្រំថេក្នូវបទពិចសាធន៍េអ ៗ ថដេ ាំម្ទដេ់មនុសសវ័យេំណាស់ច ា
ឡងប ៊ិេ។ 
 
មនទីរសុខាភិបាេបាននិងក្ំពុងផ្សេិតឧបក្រណ៍្ការពារផ្ទាេ់ខលួនផ្សងថដរ (PPE) រានផ្សតេ់ជ្ូនក្ថនលងថដេមិនរានការផ្សគត់ផ្សគង់
ម្គប់ម្ ាន់ផ្សតេ់អាទិភ្ាពដេ់ការចធវើចតសតិ៍មនទីរពិចសាធន៍សម្រាប់ទាំងអ្នក្រស់ច ានិងបុគគេិក្និងចធវើឱ្យទាន់សម័យចគហទំព័រ
របស់ទីម្ក្ុងចដើមបីធានាថាក្ថនលងថថ្ទាំរយៈចពេថវងទទួេបានការថណ្នាំទាន់សម័យពីអាជញាធរមូេដឋានរដឋនិងសហព័នធ។ 
 
សម្រាប់ព័ត៌រានេុងចម្កាយច ាចេើក្ូវិដ-១៩ចដាយរានព័ត៌រានេមអិតអ្ំពីអ្វីថដេទីម្ក្ុងឡងប ៊ិេក្ំពុងចធវើចដើមបីការពារសុវតថិ



 

ភ្ាពដេ់ម្បជាជ្នរបស់ចយើងសូមទសសនា៖ longbeach.gov/COVID19 ចហើយចធវើតាម @LongBeachCity ចេើ 
Facebook, Twitter និង Instagram. 

សម្រាប់ព័ត៌រានបថនថមរូបភ្ាពវីចដអ្ូនិងការម្បកាសអ្ំពីអ្វីថដេក្ំពុងចក្ើតចឡើងច ាឡងប ៊ិេសូមតាមដានពួក្
ចយើង Facebook, Twitter, Instagram និង YouTube. 
 

 

http://longbeach.gov/health/diseases-and-condition/information-on/coronavirus/
https://www.facebook.com/LongBeachCity/
https://twitter.com/LongBeachCity
https://www.instagram.com/longbeachcity
https://www.youtube.com/user/LongBeachCityCA

